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Estimados Asociad@s, Colaborador@s y Amig@s

Desde la Junta Directiva de A.E.E.TO. Asociación Española de Enfermería en
Traumatología y Ortopedia queremos trasladaros a todos y cada uno de
vosotros, nuestra admiración y agradecimiento por vuestra generosidad y gran
profesionalidad en la prestación de CUIDADOS en esta Pandemia generada por el SARS-
CoV-2.

Nos sentimos muy orgullosos de la pertenencia a la profesión Enfermera, que muy
a nuestro pesar se ha hecho visible ante la población en la batalla contra la COVID-19. La
profesionalidad y el compromiso ENFERMERO ha impregnado todos los escenarios claves de
la atención sanitaria para superar la emergencia sanitaria en la que estamos inmersos. Se
ha hecho patente la necesidad de tener una mirada Enfermera orientada al bienestar de
paciente/familia, en el diseño, planificación e implementación de los Cuidados.

Las funciones enfermeras han adquirido si cabe mayor relevancia. El liderazgo y la
gestión Enfermera que permite aportar nuestra visión en la toma de decisiones y en el
diseño de estrategias asistenciales. La docencia y la investigación Enfermera al servicio
de los cuidados, mediante el diseño e implementación de acciones formativas encaminadas
desde el primer momento de la pandemia a generar recursos documentales con el fin de
generar el conocimiento y evidencias donde apoyar los cuidados enfermeros. Enfermeras
de Emergencias Extrahospitalarias, cuya versatilidad y alta cualificación permite
superar situaciones límites a un gran número de pacientes en escenarios adversos.
Enfermeras de Atención Primaria, primer eslabón de contacto y de seguimiento de
pacientes y control de sintomatología. Enfermeras en las Urgencias Hospitalarias,
encargadas de estabilizar al paciente en su llegada al entorno hospitalario. Enfermeras de
Hospitalización en las que recaen los Cuidados necesarios para el restablecimiento del
paciente anticipándose a las situaciones que requieran Cuidados intensivos prestados por
Enfermeras en las unidades de Críticos o Vigilancia intensiva, a las que se han
sumado las enfermeras de Quirófano y Reanimación. Esta pandemia ha puesto en
evidencia que todas estas funciones enfermeras con un alto nivel de especialización,
requieren de planes de Formación Continuada y de una adecuación suficiente de la ratio
Enfermera con el fin de prestar Cuidados Seguros y de Calidad.

Desde A.E.E.T.O. deseamos que el XIX Congreso Nacional, que se celebrará los días
18,19 y 20 de Octubre de 2021 en el Palacio de Congresos de Valencia, sea de
nuevo un espacio de encuentro Profesional, donde compartir los conocimientos y las
experiencias vividas desde el congreso anterior.

Este congreso sin duda  ha sido el reencuentro más esperado.

Estamos deseando encontrarnos de nuevo y poder saludaros personalmente.

Hazte socio AEETO y disfruta de sus ventajas.

Elena Miguel Poza
Presidenta A.E.E.T.O.



Dña. Nerea Estarriaga Gainza

Delegada A.E.E.T.O. Navarra 

Dña. Mónica García Fernández

Delegada A.E.E.T.O. Cataluña 

Dña. Yolanda López Moreno

Delegada A.E.E.T.O. Madrid

Dña. Laura Moraleda Torres

Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha 

Dña. Apolonia Victoria Pascual Reus

Delegada A.E.E.T.O. Islas Baleares 

Dña. Carolina Rodríguez Orihuela 

Delegada A.E.E.T.O. Canarias 

Dña. María Sáez Jalón

Delegada AEETO Cantabria

D. David Sanabria Delgado

Delegado A.E.E.T.O. Andalucía

D. Herminio Sánchez Sánchez

Delegado AEETO Castilla-León 

Junta Directiva A.E.E.T.O.

Dña. Elena Miguel Poza

Presidenta A.E.E.T.O.

D. Herminio Sánchez Sánchez

Vicepresidente A.E.E.T.O.

Dña. Mercedes Gil Soria

Secretaria A.E.E.T.O.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana

Tesorero A.E.E.T.O.

Dña. Yolanda López Moreno

Vocal A.E.E.T.O.

Dña. M. Cruz Villalpando Guedón

Vocal A.E.E.T.O.

Delegados  A.E.E.T.O.
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Presidente del Comité de Honor:

Dña. Laura Almudéver Campo
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Valencia

Miembros del Comité de Honor:

Excelentísimo Sr. D. Joan Ribó Canut
Alcalde de Valencia

Dña. Ana María Regueira Artero
Directora de Enfermería
Hospital Universitario y Politécnico La Fé y GAP Valencia

D. Enrique José Jorge Seguí
Director de Enfermería.
Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia.

Dr. José Luis Rodrigo Pérez
Jefe de Servicio de Traumatología y Ortopedia
Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia.

Dña. Margarita Marí Bujosa
Supervisora de Enfermería
Hospital Quironsalud Valencia

Comité de Honor XIX Congreso  A.E.E.T.O.
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Presidenta del Comité Científico: 

Dña. Mercedes Gil Soria

Enfermera. Técnico de Apoyo. Subdirección General de Humanización de la Asistencia. Bioética e
Información y Atención al Paciente. Dirección General de Humanización y Atención al Paciente.
Viceconsejería de Humanización Sanitaria. Consejería de Sanidad de Madrid. Secretaria AEETO.

Miembros del Comité Científico:

Dña. Margarita Burgueño Declara.
Enfermera. Grado en enfermería por la Universidad de León. Experto en Urgencias y Emergencias 
por la Universidad de Salamanca. Grado Universidad de Salamanca (Título propio). Supervisora en 
el Área quirúrgica de la Central de Esterilización. Complejo Asistencial Universitario de León CAULE.

D. Diego Cantalejo Duarte
Enfermero del Área Quirúrgica C.O.T. del Hospital Regional Universitario de Málaga. Profesor 
Asociado de la Escuela Universitaria de Enfermería de Málaga.

Dña. Mónica García Fernández
Enfermera C.O.T. MC Mutual. Clínica Copérnico. Barcelona. Delegada A.E.E.T.O. Cataluña.

Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y Gestión de Enfermería por la 
Universidad de Barcelona. Máster en Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de Henares. Vocal 
Delegada AEETO Madrid.

Dña. Laura Moraleda Torres
Enfermera Complejo Hospitalario de Toledo. Máster en Mujeres y Salud por la Universidad 
Complutense de Madrid. Delegada AEETO Castilla La Mancha.

Dña. María Sáenz Jalón
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Máster Oficial en Prevención de Riesgos Laborales. Máster en 
Cuidados Especializados de Enfermería de Urgencias Áreas de Pacientes Críticos y Postanestesia 
Universidad de Valencia. Intership Massachusetts General Hospital. Delegada AEETO Cantabria.

D. David Sanabria Delgado.
Enfermero de la UCI de Pediatría del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla. Profesor 
Asociado de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Sevilla. Delgado AEETO Andalucía.

D. Herminio Sánchez Sánchez.
Enfermero de la Gerencia de Atención Primaria de Salamanca. Profesor Asociado de la Escuela de 
Enfermería de Salamanca. Vicepresidente A.E.E.T.O.

Comité  Científico XIX Congreso  A.E.E.T.O



18 de Octubre ❖ Programa Científico

09:00-11:00.- Apertura Secretaría. Zona Hall Auditorium 2
o Reparto de Documentación. 

09:00-11:00.- Apertura Exposición comercial. Zona Hall Auditorium 2 
o Visita Exposición Comercial y Colocación de Póster. 

18 de Octubre Mañana

12:00-13:00 - Área Temática I: Investigación Enfermera en C.O.T. Producción 
Científica

Moderadora: Dña. María Salud Girbes Llopis 
Subdirectora de Enfermeria de Cuidados e Investigación y Docencia. 
Hospital La Fé. Valencia

Rol Enfermero en la Investigación Clínica

Dña. Mª Nieves Moro Tejedor
Enfermera Responsable de la Unidad de Apoyo a la investigación en 
Enfermería. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Instituto de 
Investigación Sanitaria Gregorio Marañón

Proyecto Investigación en C.O.T. Ácidos Grasos Hiperoxigenados

Dña. María Saenz Jalón
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Máster Oficial en Prevención de 
Riesgos Laborales. Máster en Cuidados Especializados de Enfermería de 
Urgencias Áreas de Pacientes Críticos y Postanestesia Universidad de 
Valencia. Intership Massachusetts General Hospital. Delegada AEETO 
Cantabria.

11:00-11:30.- ACTO INAUGURAL

11:30-12:00.   Ponencia Inaugural: La Última Enfermera Efecto Nigthingale.

D. Adrián Sarria  Cabello
Enfermero. Unidad de Atención Psiquiatría Domiciliaria. Hospital 
Universitario La Ribera. Creador y autor del Juego de Cartas “La Última 
Enfermera”. Doctorando en Programa de Enfermería Clínica y 
Comunitaria por la Universitat de València. 
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14:00-16:00.- Descanso Comida de trabajo

16:00-16:30.- Ponencia/Taller: "Mindfulness para el Dolor y la 
Enfermedad Crónica en C.O.T.”

Dña. Bárbara López Martí

Enfermera. Responsable del Área de Enfermería Integrativa y
Mindfulnes del Hospital IMED Valencia. Profesora Titular en la UNED
(Universidad Nacional de Educación a Distancia). Directora de
Reflexions: Consulta de Enfermería Integrativa.
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13:00-14:00.- Mesa Redonda I: Aportaciones Enfermeras a la Investigación 
en C.O.T.

Moderadora: Dña. Laura Bonell Pons 
Enfermera Supervisora de Consultas Externas de Traumatología de 
Adultos e Infantil. Hospital La Fé. Valencia.

LA ENFERMERÍA EL ENGRANAJE DEL EQUIPO QUIRÚRGICO.
Prieto Vegas, Mª Verónica*; Burgueño Declara, Margarita**; Sarabia
Cobo, Carmen***.*Enfermera quirófano COT del HULE **Jefa de
Unidad de Enfermería Central de Esterilización Área Quirúrgica
HULE.*** PhD. RN. MSN Coordinadora grupo de investigación
de Enfermería IDIVAL.

EVALUACIÓN DE LAS DIFERENCIAS DE TEMPERATURA EN LOS
TRASLADOS DE PACIENTES DENTRO DEL ÁREA QUIRÚRGICA.
Sáenz Jalón, María*; Sarabia Cobo, Carmen**; Martínez Abarca,
Raquel*; López Rupérez, Alberto;***; Martínez García, Elena***;
Cejas Franco, Elisa;***; Berrocal Antelo, Amaya*; Muñoz Lucas,
Irene; *Puente Ballester; Irene*. De la Fuente Rodríguez, Marina*.
*Enfermera Hospital Universitario 12 de Octubre.** Doctora en
Psicología. Enfermera.*** Técnico Auxiliar Cuidados de Enfermería
Hospital 12 de Octubre.

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA SOBRE LA EFECTIVIDAD DE LOS
ANTISÉPTICOS EN HERIDAS POSTQUIRÚRGICAS LIMPIAS EN
EL ÁMBITO HOSPITALARIO. Nevado Antón Patricia*; Barreda
Borrego, Cesáreo*. Enfermeras. Unidad de hospitalización de
traumatología del Hospital Universitario de Son Espases. Palma de
Mallorca, Islas Baleares.

FRACTURAS DE CADERA EN TIEMPOS DE COVID. Santiago
Fernández, Marta; Roscales San Bartolomé, Elena; Miguel Martín, Mª
Eugenia; Sáenz Jalón, María; Sarabia Cobo, Carmen Mª; Escudero
Esteban, Mónica; Gandarillas Gándara, Laura. Enfermeras. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.

18 de Octubre Tarde



17:30-19:30:  Talleres Simultáneos: Tecnología al Servicio de los Cuidados 
en C.O.T. Salas: 1  (Auditorio 2) y 2 (Multiusos 1)
Imprescindible asistencia a un Taller para obtener acreditación 
del congreso

1. Auditorio 2: De la Teoría a la Práctica. Gamificación en el Aprendizaje en 
C.O.T.

Dr. José Luis Gómez Urquiza
Enfermero. Personal Docente e Investigador del Departamento de 
Enfermería de la Universidad de Granada. Vicedecano de Alumnos e 
Internacionalización de la Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta.

2. Multiusos 1: Procedimientos para un Control del Trauma Vascular y del 
Sangrado Externo de Modo Rápido, Seguro y Eficiente

Capitán Enfermera Dña. Carmen Usero Pérez

Capitán Enfermero D. Valentín González Alonso
Departamento de Simulación. Escuela Militar de Sanidad.

Dña. Sheima Hossain López. 
Enfermera. Instructora Soporte Vital Avanzado en Combate 
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16:30-17:30.- Área temática II:  Cambio en los Escenarios Enfermeros en 
C.O.T.  

Modera: Dña. Nerea Estarriaga Gainza
Enfermera. Bloque Quirúrgico. Hospital Reina Sofía. Tudela. Delegada 
AEETO Navarra.

Enfermería Taurina: Saliendo por la Puerta Grande
D. José Manuel Gutierrez Pérez 
Enfermero. Unidad de Quirófano. Hospital Universitario Infanta Cristina 
de Parla. Enfermero de la plaza de Toros de las Ventas de Madrid. 
Experto en Emergencias y Urgencias Extra Hospitalarias.

Consulta Enfermera Prequirúrgica en Traumatología
Dña. Elsa Arribas Martín
Enfermera. Jefa de Unidad de Enfermería de Traumatología. Miembro 
de la Comisión de Farmacia y del l grupo ingreso en el día. Complejo 
Asistencial de Salamanca.

Dña. Cristina Oreja Martín
Enfermera, Grado en Enfermería, Grado en Fisioterapia por la 
Universidad de Salamanca. Jefa de Área Funcional 
de Hospitalización Quirúrgica del Complejo Asistencial de 
Salamanca. Profesora Asociada en Ciencias de la Salud en la Escuela 
de Enfermería y Fisioterapia de Salamanca



19 de Octubre ❖ Programa Científico
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09:00-10:00.- Mesa Redonda II: Atención Especializada en C.O.T.

Modera: Dña. María Barrachina Alepuz
Supervisora Enfermera de la Unidad de Hospitalización de 
Traumatología y Ortopedia. Hospital La Fé de Valencia.

¿Y AHORA QUE HAGO?. Urbano Bravo, Esther*; Jiménez Peso,
Sandra María*; Gómez Urbano, Miguel Ángel*; Zamora Mogollo,
Almudena**; Díaz Doña, Gema María*. *Enfermero Hospital
Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. **Enfermera Musgrove
Park Hospital, Taunton, Reino Unido.

VALORACIÓN DEL DOLOR Y LA SATISFACCIÓN DE LOS
PACIENTES INTERVENIDOS CON BLOQUEO NERVIOSO
PERIFÉRICO EN C.O.T. Blanco Franco, Mª Visitación*; Claver
García, Milagrosa*.; Sánchez Chamorro, Olga*; Pablos Aguadero,
Luis Alberto*; Velázquez Delgado, Hinojal*; Hernández Canete, Mª.
Adela*; Mateos Santos, Begoña** .* Enfermero/a Quirófano COT
CAUSA- Hospital Virgen de la Vega, Salamanca. ** Enfermera Jefe
de Unidad de Quirófano CAUSA- Hospital Virgen de la Vega
Salamanca.

EFECTOS DE UN TEMPORAL DE NIEVE EN LA ACTIVIDAD
QUIRÚRGICA Y ASISTENCIAL DE UN HOSPITAL DE TERCER
NIVEL. Marta Florez Itoiz, María Sáenz Jalón, Mirella Piqueras
Ramirez, Alicia Mazariegos Erasun. Enfermeras. Área Quirúrgica.
Hospital Universitario 12 de Octubre Madrid.

CUIDADO DE LAS DIMENSIONES PSICOESPIRITUAL Y SOCIAL
DEL PACIENTE CON INFECCIÓN OSTEOARTICULAR. López
Hernández, L.M**; Llueca Pérez, P*; Tormo Pérez, B**; Amaya
Valero, J.V***. * Enfermera COT Hospital Universitario y Politécnico
La Fé y Profesora Universidad Católica de Valencia “San Vicente
Mártir”. ** Enfermera COT Hospital Universitario y Politécnico La Fé.
***Jefe Clínico de la Unidad de Ortopedia General del servicio de
Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital La Fé.

10:00-11:00 - Área Temática III: Motivación Enfermera de C.O.T. 

Modera: Dña. Victoria Apolonia Pascual Reus
Enfermera. Coordinadora Enfermera G.A.P. Palma de Mallorca. 
Delegada A.E.E.T.O. Islas Baleares.

Motivación de los Equipos de Enfermería. La Responsabilidad 
de la Gestora Enfermera.
Dr. Alberto González García

Doctor en Biomedicina y Ciencias de la Salud. Autor del primer
modelo de competencias para la gestora enfermera en España.
Licenciado en Administración y Dirección de Empresas. Máster en
Gestión de Centros y Servicios de Salud. Máster en Investigación en
Ciencias Sociosanitarias. Experto en Alta Dirección de Instituciones
Sanitarias por el IESE. Coordinador Enfermero de la GAP-León y
Profesor Asociado departamento de Enfermería y Fisioterapia de la
Universidad de León

Nuevas Estrategias de Cuidado: Enfermeras de Práctica 
Avanzada (EPA).
Dra. Dña. Ana García Pozo
Enfermera. Subdirectora de Enfermería del HGU Gregorio Marañón.



11:00-12:00.- Descanso Café. Zona Hall
→ Visita Exposición Comercial y Póster
→ Voto Póster (mejor Póster elegido por los congresistas)

Experiencia como E.P.A: Gestora de Casos en el CSUR de 
Sarcomas y Otros Tumores Músculo Esqueléticos del H.G.U. 
Gregorio Marañón
Dra. Dña. Beatriz Castillo Martín

Doctora Enfermería. Universidad Complutense de Madrid. Máster
Universitario en Investigación en Cuidados. Universidad Complutense
de Madrid. Mentor de alumnos de Enfermería en la Universidad
Francisco de Vitoria. Enfermera de Práctica Avanzada (EPA) en el
CSUR de sarcomas del Hospital G. U. Gregorio Marañón.
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12:00-13:00.- Defensa I Póster Finalistas (del 1 al 5) a Pie de Póster

12:00-13:00.- Mesa Redonda III: Nuevas Perspectivas Enfermeras en Los 
Procesos en C.O.T. 

Moderadora: Dña. Elba Ferrer Gil 
Enfermera de Quirófano de Traumatología y Ortopedia. 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia. 

HIPOTERMIA POSTQUIRÚRGICA, UNA GRAN DESCONOCIDA.
Núñez Crespo, Fernando*; Crego Castillo, Carlos**; García Granell,
Carmen**; Burguez Bargados, Izaskun**; Rodríguez Díaz, Lorena**;
Herreo Herrero, Ramón***; López del Horno María del Mar***;
Gamonal Arroyo, Alicia****. * Enfermera Reanimación, Profesor
Centro universitario San Rafael – Nebrija ** Enfermera Reanimación.
** TCAE Reanimación. **** Supervisora Hospital Universitario de
Fuenlabrada.

FACTORES EPIGENÉTICOS EN LA ESCOLIOSIS IDIOPÁTICA DEL
ADOLESCENTE. Merlos Juan, Ana Isabel.*; Álvarez Ortiz,
Georgina.**; Bonell Pons, Laura.***;Llorens Abad,
Isabel.****.*Enfermera CCEE COT HUiP La Fé de Valencia. Miembro
del Comité Raquis Adulto. Miembro del Comité de
Sépticos.**Enfermera CCEE COT HUiP La Fé de Valencia. Miembro del
Comité de Sarcomas y Tumores Músculo-Esqueléticos.***Enfermera
Supervisora CCEE COT HUIP La Fé de Valencia.****Enfermera CCEE
COT infantil HUIP La Fé de Valencia. Miembro del Comité Raquis
Infantil.

EL DOLOR NEUROPÁTICO: UNA COMPLICACIÓN PRESENTE EN
LAS PERSONAS CON LESIÓN MEDULAR. Alvero de Frutos, Susana.
Enfermera de la Unidad de Hospitalización. Hospital Asepeyo Coslada.
Madrid.

LA ENFERMERÍA PIEDRA ANGULAR EN LA SEGURIDAD DEL
PACIENTE: IMPLANTACIÓN DEL PROTOCOLO IQZ. Carrio del Pozo,
Mª Amaika*; Villanueva Blanco, Alejandra*; Prieto Vegas, Verónica*;
Burgueño Declara, Margarita**; De la Fuente Aparicio, María
Carmen***.* Enfermera de Quirófano. Servicio de Cirugía Ortopédica y
Traumatología.** Enfermera Supervisora. Servicio de Esterilización.***
Enfermera del Servicio de Medicina Preventiva del Complejo Asistencial
Universitario de León CAULE.



14:00-16:00.- Descanso Comida de trabajo
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13:00-14:00.- Mesa Redonda IV: Cuidados Quirúrgicos 

Moderadora: Dña. Elena García Gallego 
Enfermera de Quirófano de Traumatología y Ortopedia. 
Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.

EL PERONÉ VASCULARIZADO. UNA ALTERNATIVA 
TERAPÉUTICA TRAS VARIOS FRACASOS QUIRÚRGICOS CON 
MATERIAL DE OSTEOSÍNTESIS EN FRACTURA ATÍPICA. De 
Maya Martínez Ana; Martínez Guillem Lydia; Diez Fornés Paula. 
Enfermera Bloque Quirúrgico. Consorcio Hospital General de Valencia. 

¿QUÉ VAMOS A NECESITAR?. Díaz Sánchez, Miguel Ángel*;
Hernández Carnicero, Alberto*; Galán Domínguez, María
Consolación*; Magaz García, Miguel**; Burgos Jiménez, Eva María*;
Yacobi González, Rosa*.*Enfermeras Quirófano Hospital de
Fuenlabrada.**Enfermero Quirófano Hospital Universitario Infanta
Cristina, Parla.

IMPRESIÓN 3D: CUIDADOS PERSONALIZADOS. Arnal
Fernandez, Yolanda María*; Moragón Fernández, Carmen**.
Enfermera Bloque Quirúrgico. Jefa Unidad Bloque Quirúrgico. Hospital
Universitario Gregorio Marañón HUGM. Madrid.

UNIDAD DE CURAS EN TRAUMATOLOGÍA. NUEVAS
PERSPECTIVAS EN ENFERMERÍA. De Prado Narciso, Roger;
*Martín López, Marco A.;*Resuela Largo, Gabriel A.;** Mareque
Huete, Jaime; **González Ojeda, Juan A.; ***Tello Corrochano,
Luis; ****Mateos Pañero, Blanca; ***Alonso Sánchez, Pedro F.;
**Lozano Rodríguez, Gema. *Enfermeras de Quirófano Hospital
Virgen De la Salud (Toledo). **Enfermeras de Hospitalización de
Traumatología Hospital Virgen de la Salud (Toledo). ***Enfermeras
de Quirófano Hospital Ntra. Sra. del Prado (Talavera De La Reina).
****Anestesióloga Hospital Virgen de la Salud (Toledo).

19 de Octubre Tarde ❖ Programa Científico
16:00-17:00.- Defensa Póster finalistas II (del 6 al 10) a Pie de Póster

16:00-17:00.- Mesa Redonda V: Estrategias de Mejora de Calidad en Los 
Cuidados en C.O.T. 

Moderadora: Dña. Milagros Olmos Romero 
Enfermera de Quirófano de Traumatología y Ortopedia. 
Hospital Universitario Dr Peset. Valencia.

¿CUÁNTO CUESTA LA COMPLICACIÓN DE UNA HERIDA 
QUIRÚRGICA DE ARTROPLASTIA PRIMARIA DE MIEMBRO 
INFERIOR?: UN ANÁLISIS DETALLADO. Sianes-Gallén, Mònica*; 
Arnal-Lerís, Teresa**; Moreno-Álvarez, Mª Ángeles**; Ruiz-
Domínguez, Miguel Ángel***; Mena-Duràn, Francesc Xavier***; 
López-Bonet, Àngels**; López-Parra, María****; Sales-Llimós, 
Cristina****; Zamora-Carmona, Francisco*****.*Gestora 
Asistencial de la Unidad de Hospitalización de C.O.T.. Consorci
Corporació del Parc Taulí de Sabadell (CCSPT).**Enfermera 
Asistencial de la Unidad de Hospitalización de C.O.T. del 
CCSPT.***Responsables del Departamento de Compras y 
Facturación del CCSPT.**** Enfermera Asistencial del Bloque 
Quirúrgico del CCSPT.***** Enfermero de Consultas Externas de 
C.O.T. del CCSPT.



17:00-19:00.- 6  Talleres  Simultáneos: Tecnología al Servicio de los 
Cuidados  en C.O.T. Salas: 1  (Auditorio 2) y 2 (Multiusos 1) y 
Salas Talleres (Comisiones 1, Comisiones 2, Comisiones 3 y 
Comisiones 4. Imprescindible asistencia a un Taller para 
obtener acreditación del congreso

1. Auditorio 2 : Heraeus:  Técnica Moderna en Cementación. 
Dña. Elba Ferrer Gil*
Dña. Paloma Roca Andrés*
Dña. Milagros Olmos Romero *
D. Francisco Polop. Heraeus Medical
*Enfermera de Quirófano de Traumatología y Ortopedia. 
Hospital Universitario Dr Peset. Valencia.

2. Multiusos 1: Loaner: Como mejorar la Coordinación Logística en 
Quirófano sin morir en el intento…

D. Pedro María Rodríguez Parra

Supervisor de Enfermería de Quirófano.
Hospital Universitario de Getafe

3. Comisiones 1: CardinalHealth: Prevención de la Enfermedad 
Tromboembólica Venosa en el Paciente Ortopédico

Dña. María José Burón

Enfermera Especialista de Compresión en Cardinal Health.
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HOY NO ME PUEDO LEVANTAR. García Romanillos, Esther*;
Rodríguez Llamazares, Ricardo**; Romero Cique, María*; Torres
Rodrigo, Susana*; Barbero Iglesias, Marta*; Magaz Garcia, Miguel*;
Díaz Sánchez, Miguel Ángel***; Gutiérrez Pérez José Manuel*.
*Enfermera del Bloque Quirúrgico del Hospital Universitario Infanta
Cristina de Parla.* TCAE del Bloque Quirúrgico del Hospital
Universitario Infanta Cristina de Parla.** Enfermero del Bloque
Quirúrgico del Hospital Universitario de Fuenlabrada.

HIPOTERMIA EN EL ÁMBITO QUIRÚRGICO. EL ENEMIGO
INVISIBLE. Magaz García, Miguel*; Romero Cique, María*; Díaz
Sánchez, Miguel Ángel**; García Romanillos, Esther*; Barbero
Iglesias, Marta*; Torres Rodrigo, Susana; Rodríguez Llamazares,
Ricardo***; *Enfermero bloque quirúrgico Hospital Infanta
Cristina.**Enfermero bloque quirúrgico Hospital de
Fuenlabrada.***TCAE bloque quirúrgico Hospital Infanta Cristina.

BUENOS DÍAS. SU CARA, NO ME SUENA. Claver García, María
Milagrosa*; Pablos Aguadero, Luis Alberto**. *Enfermera de
quirófano. Coordinadora de COT. **Enfermero supervisor de RR.MM.
del Bloque Quirúrgico. CAUSA, Hospital Virgen de la Vega,
Salamanca.

MÁS ALLÁ DE LA INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA. Canedo
Balbona, Magali*; Bernedo García, María Cristina*; Meijome
Sánchez, Xose Manuel*; Vázquez González, Patricia*; Pérez
Fernández, Marta*; Álvarez Tascon, Sandra*. *Enfermer@s Gerencia
de Asistencia Sanitaria del Bierzo -GASBI.
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19:15 Asamblea Ordinaria y Extraordinaria AEETO

20 de Octubre Mañana ❖ Programa Científico

09:00-10:00.- Área temática IV: La Tecnología al Servicio de los Cuidados 
en C.O.T. 

Modera: Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y 
Gestión de Enfermería por la Universidad de Barcelona. Máster en 
Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de Henares. Vocal 
Delegada AEETO Madrid.

Recursos Audiovisuales Enfermeros. RAE 
Dña. Raquel Santa Clara Soriano
Enfermera Centro Asistencial Asepeyo Valladolid. Máster en Dirección 
y Gestión de Unidades de Enfermería.

Teleasistencia en el Hospital Nacional de Parapléjicos de 
Toledo. Acercando los Cuidados Enfermeros al Lesionado 
Medular.

Dña. Margarita Chozas Paniagua
Enfermera de Teleasistencia. Miembro del Comité de Ética Asistencial 
Hospital Nacional de Parapléjicos HNP. Toledo.

4. Comisiones 2: MBA: FUNDAMENTOS DE LA FIJACIÓN EXTERNA.
Dña. Rosa Fraile Soriano
Enfermera. Hospital Vall d'Hebron. Asociada al Equipo de Patología 
Séptica y Reconstructiva.

5. Comisiones 3: J&J “Proyecto 4S en el Hospital La Fé: Trazabilidad Estéril en 
Osteosíntesis, Estandarización de Instrumentales, 
Digitalización y seguridad del paciente.”
Dña. Maria Navarro 
Enfermera y Delegada Comercial de Depuy Synthes
Dña. Belén Carrió Sáez
Enfermera del Hospital Universitario y Politécnico La Fé

6. Comisiones 4: Stryker “Cutting Experience en el Quirófano de 
Traumatología y Cirugía Ortopédica. Cómo determinar los 
accesorios de corte más adecuados en función de su 
rendimiento en Quirófano”.



10:30-11:30.- Descanso Café. Zona Hall
→ Visita Exposición Comercial y Póster
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10:00-10:30.- Proyecto de Colaboración AEETO, SalusCOVID; Nunca Dejes de 
Cuidarte para…

Presenta: Dña. Mercedes Gil Soria
Enfermera. Técnico de Apoyo. Subdirección General de Humanización de 
la Asistencia. Bioética e Información y Atención al Paciente. Dirección 
General de Humanización y Atención al Paciente. Viceconsejería de 
Humanización Sanitaria. Consejería de Sanidad de Madrid. Secretaria 
AEETO.

D. Carlos Valdespina Aguilar 
Enfermero. Máster Universitario en Investigación en Cuidados de la 
Salud. Especialista en Enfermería del Trabajo. Fundador y Director de 
SalusPlay. 

11:30-12:30.- Área temática V: Gestión y Liderazgo Enfermera

Modera: D. Carlos Valdespina Aguilar 
Enfermero. Máster Universitario en Investigación en Cuidados de la 
Salud. Especialista en Enfermería del Trabajo. Fundador y Director de 
SalusPlay 

Dra. Blanca Fernández-Lasquetty Blanc 
Enfermera Doctora por la Universidad de Alicante. Experto Universitario
en Gestión de Servicios de Enfermería, Máster en Ciencias de la
Enfermería, Máster en Investigación en Ciencias de la Enfermería.
Directora de Master en Dirección y Gestión de Enfermería de la
Universidad Europea de Madrid y Docente en otros Masters
Universitarios. Directora de EnferConsultty.

Dra. Mª del Carmen Ferrer Arnedo 
Doctora por la Universidad de Zaragoza. Grado en Enfermería.
Universidad Europea de Madrid. Experta en Gestión y Liderazgo. Jefe de
servicio de Atención al Paciente del Hospital Central de la Cruz Roja.
SERMAS. Madrid. Directora del Máster de Humanización en Salud de la
UEM.

Dra. Carmen Sarabia Cobo
Enfermera. Máster en Bioestadística e Investigación Aplicada a Ciencias
de la Salud. Escuela de Enfermería, Universidad de Cantabria.

12:30-13:30.- Atención Sanitaria en Incidentes NRBQ

Presenta: Dña. Paula Isabel Férnandez Vega
Enfermera unidad del Bloque Quirúrgico C.O.T. Hospital Clínico 
Universitario. Madrid

Dña. María del Carmen Castillo Ruiz de Apodaca 
Enfermera del SAMUR-Protección Civil. Máster en Urgencias, 
Emergencias, Catástrofes y Paciente Crítico. Jefa de Equipo de la Unidad 
de Gestión de Especialidad de DEPAS de SAMUR-Protección Civil de 
Madrid. 



Trabajos❖ Formato Póster

13:30-15:30.- Acto Clausura y Entrega de premios Comida de trabajo

❖ Mejor Trabajo Científico Formato Comunicación 
elegido por el Comité Científico: 600€
Patrocinado por el Colegio Oficial de Enfermería de Valencia

❖ Mejor Trabajo Científico Formato Póster 
elegido por el Comité Científico: 300€

❖ Mejor Trabajo Científico Formato Póster 
elegido por los Congresistas: 300€
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1. MANEJO DEL DOLOR EN TRAUMATOLOGÍA. Corrales Tello, Carmen**; 
Delgado Pascual, Inmaculada*; Delgado Pascual, Elena**; Sánchez Sánchez, 
Yolanda**. Sánchez Sánchez, María Isabel**.*Enfermera de la Gerencia de 
Atención Primaria de Salamanca. ** Enfermeras del Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca. 

2. EL PACIENTE QUIRÚRGICO. UN TODO INDIVISIBLE. Ruiz Camino, Dolores. 
Enfermera Consulta/Urgencias, Hospital Fremap Sevilla. 

3. ¿USAMOS CORRECTAMENTE LAS MASCARILLAS EN EL QUIRÓFANO?. 
Merino García, María Encarnación; Garbayo Berradre, María; Berruezo Sancho, 
Elena; Latorre Casajús, Isabel; Latorre Casajús, Miguel María; Bravo Rodríguez, 
María Luisa; Aldunate Domeño, Maite. Quirófanos Centrales. Complejo 
Hospitalario de Navarra (Clínica Ubarmin). 

4. DOS PASILLOS POR EL PRECIO DE UNO. Romero Cique, María *; Barbero 
Iglesias, Marta*; García Ramírez, Silvia*; García Romanillos, Esther*; Gómez 
Gordillo, Concepción*; Magaz García, Miguel*; Rodríguez Llamazares, Ricardo**; 
Torres Rodrigo, Susana*.*Enfermeros Bloque Quirúrgico Hospital Infanta Cristina 
de Parla.**TCAE Bloque Quirúrgico Hospital Infanta Cristina de Parla. 

5. CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTES INTERVENIDOS POR
FRACTURA DE CADERA. *Jarillo Sánchez, Mª Carmen; *Pizarro Rino, Mª
Yolanda; Cabrejas Casero, Ana Mª; *Ruíz Paños, Mª Trinidad; **Moragón
Fernández, Mª Carmen. *Enfermeras Bloque Quirúrgico. ** Jefa de Bloque
Quirúrgico. Hospital Universitario Gregorio Marañón HUGM . Madrid.

10. CASO CLÍNICO DE ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN PACIENTE CON
FLICTENAS TRAS UN TRAUMATISMO DE MIEMBRO INFERIOR DERECHO.
*Fernández Grande, Ana Isabel; **Abril Fernández, Cristina; **Blanco
Estébanez, María Ángela; **Hernández Manilla, Raquel; **Moreno Tirado, José
Luis; **Sánchez García, Patricia.*Supervisora de Enfermería.**Enfermeras..
Unidad de Traumatología 6ª PS. Complejo Asistencial Universitario de León.
HULE.

11. CUIDADOS DE ENFERMERÍA PARA PREVENIR LAS COMPLICACIONES DE
LA CIRUGÍA ARTROSCÓPICA DE HOMBRO EN DECÚBITO LATERAL .
Gutiérrez Agudo, Paloma; Paniagua Mazuecos, Paloma; Colmenarejo Sánchez,
Rubén; Ruiz Pérez, Juan Sebastián; Valverde Villar, Ana. Enfermeras.
Quirófano. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid.
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TRAUMATOLOGÍA. Royo Díaz, Sara*; Valentín Francos, Alberto Javier*;
Sagardoy Muniesa, Lorena*; Villamón Martín, Raquel*. *Enfermera Quirófano
de Traumatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

13. GUÍA DE LOS DIFERENTES IMPLANTES DE UNA ARTROPLASTIA DE
RODILLA. Estarriaga Gainza, Nerea; Beaumont Azcárate, María; García
Garbayo, María; Arnedo Ladrón, Lucía; Falces Añón, Amaya; Jacoste Álvarez,
Villar; Peña Malo, Claudia. Enfermeras. Unidad Quirófano. Hospital Reina Sofía.
Tudela. Navarra.

14. CUIDADOS POSTQUIRÚRGICOS TRAS IMPLANTE DE ELETRODOS DEL 
NEUROESTIMULADOR CENTRAL,COMPLICACIONES Y 
RECOMENDACIONES EN POSTOPERATORIO INMEDIATO”. Díaz Maroto 
Ortega, Nuria. Enfermera de Unidad de C.O.T. Hospital FREMAP Majadahonda. 

15. CUIDADOS EN EL POSTOPERATORIO DE INTERVENCIONES MIEMBRO
INFERIOR. Jiménez Peso, Sandra María*; Zamora Mogollo, Almudena**;
Gómez Urbano, Miguel Ángel*; Urbano Bravo, Esther*; Díaz Doña, Gema
María*. Enfermera. Hospital Universitario Virgen de la Victoria.

16. CUIDADOS EN EL POSTOPERATORIO DE MIEMBRO SUPERIOR Y
COLUMNA. Gómez Urbano, Miguel Ángel*; Jiménez Peso, Sandra
María*;Urbano Bravo, Esther*; Zamora Mogollo, Almudena**; Díaz Doña,
Gema María*.*Enfermero Hospital Universitario Virgen de la
Victoria.**Enfermera Musgrove Park hospital, Taunton, Reino Unido.

17. CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PACIENTES SOMETIDOS A PRÓTESIS
TOTAL DE HOMBRO. Barreiro García, Ramiro; Floriani Rodríguez, Gabriel;
Fernández Vázquez, Eva. Enfermera. Bloque Quirúrgico. Complejo Hospitalario
Pontevedra Sergas.

18. FRACTURA MESETA TIBIAL TIPO SCHATZKER III. OSTEOSÍNTESIS +
C.A.R.. ¿QUÉ PREPARO?... ¿ CÓMO CUIDO AL PACIENTE?. Lampérez
Bueno, Marta *;Rebullida Vela, Mireya *; Buisán Higueras, María Teresa*;
Gómez Navarro, María de la Asunción *; López Aranega, María Begoña*.*
Enfermera Quirófano Traumatología y Ortopedia. Hospital Clínico Universitario
Lozano Blesa. Zaragoza.

19. CONSEJOS Y RECOMENDACIONES DIETÉTICAS EN EL
POSTOPERATORIO DE LA CIRUGÍA DE LAS PRÓTESIS EN C.O.T.
Fernández Cadenas, María Mercedes. * Blanco Estébanez, Mª Ángela*; Blanco
Nistal Marta María**. *Enfermeras De Traumatología. *Supervisora De
Calidad. Complejo Asistencial Universitario de León (HULE).

20. INSTRUMENTACIÓN QUIRÚRGICA EN LA ARTROPLASTIA TOTAL DE
RODILLA CON SISTEMA DE NAVEGACIÓN EXACTECH GPS V2 . Paniagua
Mazuecos, Paloma; Gutiérrez Agudo, Paloma; Colmenarejo Sánchez, Rubén;
Fernández Quejigo, Álvaro. Enfermeros. Hospital Universitario Santa Cristina.
Madrid.

21. ENFERMERA DE REFERENCIA EN TRAUMATOLOGÍA/CIRUGÍA DE
MUTUA NAVARRA. A PROPÓSITO DE UN CASO. *Echeverria Echeto, Inés;
*Viguria Arrieta, Iranzu; **Ojer Perea, Ana. *Enfermera. **Responsable
Servicio de Enfermería. Mutua Navarra.



22. TRANSFUSIÓN SÍ VS TRANSFUSIÓN NO: MANEJO DE LA VOLEMIA EN 
PACIENTES CON FRACTURA PERTROCANTÉREA: PAPEL DE LA 
ENFERMERÍA. Herrero Teijón, María; Morán Montero, Laura; Hernández 
Sagrado, María Teresa; López Díez, María Isabel. Enfermeras. Quirófano de 
Urgencias Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, Hospital Virgen 
Vega. Salamanca. 

23. ARTROSCOPIA DE MUÑECA SECA EN FRACTURAS INTRAARTICULARES
DE RADIO DISTAL. Bercedo Nieto. Mª de las Mercedes; Alonso Gil, Marina;
Amo Fernández, Selena; Diez González, Mª Lourdes; Fontúrbel García, Mª
Belén; Nieto González, Isabel; Simón Serna, Cristina; Varga Pérez, Ana Belén.
Enfermeras. Quirófano. Hospital Universitario Burgos.

24. DÍSELO A MI RODILLA. Fontúrbel García, Mª Belén; Alonso Gil, Marina; Amo
Fernández, Selena; Bercedo Nieto, Mª de las Mercedes; Díez González, Mª
Lourdes; Nieto González, Isabel; Simón Serna, Cristina; Varga Pérez, Ana
Belén. Enfermeras. Quirófano. Hospital Universitario Burgos.

25. VENDAJE FUNCIONAL PARA EL ESGUINCE DE TOBILLO. Olmeda Calleja,
Jhoanna*; Bartolomé Prieto, Jaime*.* Enfermera. Unidad de Hospitalización y
Quirófano de Traumatología. Hospital FREMAP Majadahonda, Madrid.

26. CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN PERSONAS CON EL CORSÉ JEWETT . 
Bartolomé Prieto, Jaime*; Olmeda Calleja, Jhoanna*.* Enfermera. Unidad de 
Hospitalización y Quirófano de Traumatología. Hospital FREMAP Majadahonda, 
Madrid.

27. CUIDADOS DE ENFERMERÍA - CIRUGÍA ARTROSCÓPICA DE RODILLA 
CON PLASMA RICO EN PLAQUETAS. Royo Díaz, Sara*; Valentin Francos, 
Alberto Javier*; Sagardoy Muniesa, Lorena*; Villamón Martin, 
Raquel*.*Enfermera Quirófano De Traumatología Hospital Universitario Miguel 
Servet. Zaragoza.  

28. IMPACTO DEL DOLOR EN LA CALIDAD DE VIDA DE LOS PACIENTES
SOMETIDOS A CIRUGÍA DE DEFORMIDAD DE COLUMNA . Fuente Riaño,
María Pilar*; García García-Bueno, María Luisa**; Lozano González, María
Teresa*; Diez Lozano, Sandra*; Del Cano Rojo, Saray*; Fernández Fernández,
Jesús Antonio*; Esteban Blanco, Marta***.* Enfermera Unidad de
Hospitalización de Traumatología.** Supervisora Unidad de Hospitalización de
Traumatología. ***Coordinadora de estudios Unidad de Hospitalización de
Traumatología, Complejo Asistencial Universitario de León (CAULE).Complejo
Asistencial Universitario de León (HULE).

29. ¿¿ ATENCIÓN INTEGRAL ENFERMERA EN TIEMPO QUIRÚRGICO ?? SI,
SE PUEDE!!. Álvarez López, Ana María*; Prieto Vegas, María Verónica*;
Burgueño Declara, Margarita*; Casas Ramos, Paula**. *Enfermera Quirúrgica
**Médico Adjunto. Complejo Asistencial Universitario de León (HULE).

31. NUEVAS TÉCNICAS EN CONSULTAS DE RAQUIS INFANTIL:
ELONGACIONES MAGNÉTICAS. *Llorens Abad, Isabel; *Merlos Juan, Ana ;
**Álvarez Ortiz, Georgina ; ***Bonell Pons, Laura .*Enfermera Consultas
Externas C.O.T. infantil y Miembro Comité Raquis Infantil .**Enfermera
Consultas Externas COT y Miembro Comité Tumores .***Supervisora Consultas
Externas. Hospital Universitario La Fé. Valencia.
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32. “LABOR DE ENFERMERÍA PREVENTIVA PARA EVITAR TRAUMATISMOS
EN LA INFANCIA” . *García García , Santiago; **Martínez Muruaga , Ana
Isabel ; **Palacios Arroyo, Alba; *Salinero Abad, María Isabel; ****Esteban
Calleja, Mª Jesús; ****Herrera Gómez, Patricia; ****Cruz Sáez, Mª Lourdes;
****Lorenzo Gastón, Isabel; ****Madariaga Jurrebaso , Josune; ****Bidart
Meabe, Ainara; ****Rodríguez García, Elixabete; ****Lasa Rivas, Mª José;
****García Solinis, María del Carmen Montserrat; *****Gras Madrigal,
Adoración.*Enfermero de Pediatría en OSI-BILBAO.U.A.P.BASURTO;
**Pediatra en OSI-BILBAO.U.A.P.BASURTO; ***Auxiliar de Enfermería en OSI-
BILBAO.U.A.P. BASURTO; ****Enfermera en OSI-BILBAO.U.A.P. BASURTO;
*****Enfermera en el H.G.U. Alicante.

33. “EXPERIENCIA CON APÓSITO QURÚRGICO DE LARGA DURACIÓN EN
ARTROLASTIA TOTAL DE RODILLA” . Oreja Martín, Cristina *; Arribas
Martín, Elsa**; Domínguez Pérez, Alba***; Vidríales Martín, Mª Agustina ***.
*Jefa de Área Funcional Enfermería. **Jefa de Enfermería de Traumatología
***. Enfermeras de la Unidad de Traumatología. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca.

35. HERIDA CON DEFECTO DE COBERTURA EN PRIMER DEDO DE LA
EXTREMIDAD SUPERIOR: APLICACIÓN DE TERAPIA DE PRESIÓN
NEGATIVA. Álvarez Ortiz, Georgina*; Bonell Pons, Laura**; Llorens Abad,
Isabel***; Merlos Juan, Ana*.*Enfermera CCEE C.O.T.** Supervisora CCEE
C.O.T.*** Enfermera CCEE C.O.T infantil. Hospital Universitari i Politècnic La
Fé de València.

36. MANEJO DE UNA HERIDA COMPLEJA EN LA EMINENCIA HIPOTENAR
CON TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA; A PROPÓSITO DE UN CASO.
Bonell Pons, Laura*; Álvarez Ortíz, Georgina**; Llorens Abad, Isabel***;
Merlos Juan, Ana**.*Enfermera Supervisora CCEE C.O.T.**Enfermera CCEE
C.O.T .***Enfermera CCEE C.O.T. Infantil. Hospital Universitari i Politècnic La
Fe de Valencia.

38. PLAN DE CUIDADOS TRAS FRACTURA DE CADERA. A PROPÓSITO DE UN
CASO. Sáez González, Vanesa*; Pérez Munárriz, Walter Omar**; Chacón Marí,
Jose Manuel**; Jiménez Pineda, Alfonso Luis***; García Villar, Mª Elena****;
Dovao Jiménez, Rocio**; Pascual Reus, Apolonia Victoria*****.*Supervisora
de la Unidad de Traumatología del Hospital Universitario Son Espases, **
Técnico de Cuidados Auxiliares de Enfermería del Hospital General;
***Enfermero del Hospital Virgen De La Salud , **** Enfermera de UCI
Neonatal, Cuidados Medios del Hospital Universitario Son Espases;
*****Coordinadora del Centro de Salud Son Rutlan. Palma de Mallorca, Islas
Baleares.

39. RIESGOS VERSUS BENEFICIOS DEL USO DE LA CONTENCIÓN
MECÁNICA EN CENTROS SANITARIOS. Barreda Borrego Cesáreo*; Nevado
Antón Patricia*.Enfermeras, Unidad de Hospitalización de Traumatología del
Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca, Islas Baleares.

41. ¿ESTÁS CALENTITO?. Carballo Ruiz, Mª Dolores*; Rodríguez Herruzo, Ana
Isabel *; Montero Bargueño, Mª Rosa*; Juan Carlos Martín Hernández**;
Fernández Vega, Paula Isabel***. Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital
Central de la Defensa “Gómez Ulla” Madrid.**Supervisor Bloque quirúrgico
Hospital Central de la Defensa “Gómez Ulla” Madrid. ***Enfermera Bloque
Quirúrgico Hospital Clínico San Carlos Madrid.



42. PROTOCOLO DE PREPARACIÓN DEL PACIENTE QUIRÚRGICO. Rodríguez
Herruzo, Ana Isabel *; Carballo Ruiz, María Dolores*; Juan Carlos Martín
Hernández**; Montero Bargueño, María Rosa*; Fernández Vega, Paula
Isabel*** .*Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Central de la Defensa
“Gómez Ulla” Madrid.**Supervisor Bloque Quirúrgico Hospital Central de la
Defensa “Gómez Ulla” Madrid.***Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Clínico
San Carlos Madrid.

43. DESCRIPCIÓN DE LA TÉCNICA QUIRÚRGICA DE LA PRÓTESIS TOTAL DE
TOBILLO “STAR” DE “STRYKER”. *Colmenarejo Sánchez, Rubén;
**Paniagua Mazuecos, Paloma; **Gutiérrez Agudo, Paloma. *Enfermero.
Bloque Quirúrgico. Hospital General Universitario Gregorio Marañón.
**Enfermeras Bloque Quirúrgico. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid.

44. “PERDER UN TORNILLO. PROYECTO DE MEJORA CON LA CREACIÓN DE
UNA NUEVA HOJA DE IMPLANTES”. Rebullida Vela, Mireya*; Lampérez
Bueno, Marta*; Buisán Higueras, María Teresa*; Gómez Navarro, María de la
Asunción *; Utrilla Ibuarben, Marta*, Soro Usán, José Miguel*, López Aranega,
Begoña*, Sebastián Quilez Susana*. * Enfermera Quirófano Traumatología y
Ortopedia. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

45. ARTROSCOPIA DE TOBILLO. García Garbayo, María; Estarriaga Gainza,
Nerea; Peña Malo, Claudia; Gómez Ayala, Andrea; Arnedo Ladrón, Lucía;
Atienza Muro, Ana Carmen. Enfermeras de Quirófano, Hospital Reina Sofía,
Tudela, Navarra.

47. ENFERMERÍA Y NEUROMONITORIZACIÓN: GRANDES ALIADOS EN LA
CIRUGÍA DE XLIF. Fernández Vega, P.I.; Rodríguez Herruzo, A.I.; Cañamares
Vindel, P.; Carballo Ruiz, M. D.; Montero Bargueño, M. R.; Serrano González, R.
Enfermera Bloque Quirúrgico.. Hospital Universitario Clínico San Carlos de
Madrid. Enfermera Bloque Quirúrgico Hospital Central de la Defensa “Gómez
Ulla” Madrid.

48. TRATAMIENTO Y CUIDADOS DE LA DISPLASIA DE CADERA EN NIÑOS
CON PARÁLISIS CEREBRAL INFANTIL. García Villar, Mª Elena*; Sáez
González, Vanesa**; Pérez Munárriz, Walter Omar****; Jiménez Pineda,
Alfonso Luis***; Chacón Marí, José Manuel****; Dovao Jiménez, Rocío****;
Pascual Reus, Apolonia Victoria*****.*Enfermera UCI Neonatal. Cuidados
Medios, Hospital Universitario Son Espases.**Supervisora Unidad de
Traumatología. Hospital Universitario Son Espases.***Enfermero, Hospital
Virgen de la Salud,.****Auxiliar de Enfermería Hospital
General.*****Coordinadora centro de Salud Son Rullán. Palma de Mallorca
(Baleares).

51. PRACTICA Y CONSIGUE LA EXCELENCIA. Garnacho Núñez, Susana*; García
Fernández, Mónica*; Aparicio Llobet, Cristina*; Herrera Jiménez, Susana*;
Labeau Gratadour, Beatriu*; Rodriguez Guizada, Leidy*;Saez Parrado,
Arantxa*; Sanchez Vanegas, Natalia*; Tudo Puig, Rosa**. Enfermera
Quirófano*, Supervisora de Quirófano **.Quirófano COT. MCMUTUAL Clínica
Copérnico. Barcelona

53. CIRCUITO DE SEGURIDAD DEL PACIENTE QUIRÚRGICO. ENFERMERÍA
AL FRENTE. Villanueva Blanco, Alejandra*; Carrio del Pozo, Mª Amaika*;
Prieto Vegas, Verónica*; Burgueño Declara, Margarita**.*Enfermera de
Quirófano. Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.**Enfermera
Supervisora. Servicio de Esterilización. Complejo Asistencial Universitario de
León (HULE).
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54. …Y SI MI PIEZA FALLA, ¿QUÉ PASA CON EL ENGRANAJE? . Burgueño
Declara, Margarita*; Prieto Vegas, Mª Verónica**; Carrio del Pozo, María
Amaika**; Villanueva Blanco, Alejandra**, Álvarez López, Ana Mª.*Enfermera.
Jefa de Unidad de Enfermería Central de Esterilización Área
Quirúrgica.**Enfermera. Quirófano C.O.T. Complejo Asistencial Universitario
de León. (HULE)

55. INTELIGENCIA EMOCIONAL (IE) EN LA PRÁCTICA ENFERMERA:
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. Jiménez Pineda, Alfonso Luis*; Pérez Munárriz,
Walter Omar**; Sáez González, Vanesa***; Chacón Marí, José Manuel**;
Dovao Jiménez, Rocio** García Villar, María Elena****; Pascual Reus,
Apolonia Victoria*****.*Enfermero Del Hospital Virgen de La Salud; **
Técnico de Cuidados Auxiliares de Enfermería del Hospital General;
***Supervisora de La Unidad de Traumatología del Hospital Universitario Son
Espases; **** Enfermera de UCI Neonatal del Hospital Universitario Son
Espases; *****Coordinadora del Centro de Salud Son Rutlan. Palma de
Mallorca, Islas Baleares.

58. GESTIÓN DE CAMAS DIRIGIDA A UNOS CUIDADOS DE CALIDAD.
Mayordomo Sabando, Elena María *; Moreno Pedrero, María Dolores **;
Jiménez Bolaños, Lourdes **; Crespo Riesco, María del
Carmen**.*Supervisora de la UGC de Cirugía Ortopédica y Traumatológica del
HRUM.**Enfermera de hospitalización de la UGC de Cirugía Ortopédica y
Traumatológica del HRUM. Málaga.

59. GUÍA DE CUIDADOS ARTROPLASTIA DE RODILLA. DIFUSIÓN
MEDIANTE CÓDIGO QR. Moreno Pedrero, María Dolores*; Jiménez Bolaños,
María Lourdes*; Crespo Riesco, María del Carmen*; Mayordomo Sabando;
Elena María**. *Enfermera de hospitalización de la UGC de Cirugía Ortopédica
y Traumatológica del HRUM.**Supervisora de la UGC de Cirugía Ortopédica y
Traumatológica del HRUM.

61. ¿POR QUÉ UNA ATENCIÓN ESPECIAL EN CUIDADOS DE ENFERMERÍA
INTRAOPERATORIOS? ANCIANO CON FRACTURA DE CADERA. Gutiérrez
Granados, Esther*; Bravo Castañeda, Susana*. *Enfermeras Unidad de
Quirófano de Traumatología. H. U. Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares.
Madrid.

62. PASITO A PASITO, SUAVE SUAVECITO. Tello Corrochano, Luis**Alonso
Sánchez, Pedro F*; De Prado Narciso, Roger**;Martín López, Marco A***;
Resuela Largo, Gabriel***;Mareque Huete, Jaime****;González Ojeda, Juan
A.*****;Dasilva Calvo, Esmeralda******; Sánchez Gutiérrez,
Jorge*******;Espuela Nieto, Marta******. *Enfermero de Quirófano Hospital
Nuestra Señora del Prado, Talavera de la Reina.**Supervisor de Traumatología
del Hospital Virgen de la Salud, Toledo.***Enfermero de Quirófano Hospital
Virgen de la Salud, Toledo.****Enfermero Traumatología Hospital Virgen de la
Salud, Toledo.*****Enfermero UCIPediátrica Hospital Virgen de la Salud,
Toledo. ******Enfermera de Traumatología Hospital Nuestra Señora del
Prado, Talavera de la Reina.*******Enfermero Atención Primaria Área
Integrada de Talavera de la Reina.

64. ACEPTACIÓN DE LAS SOLUCIONES HIDROALCOHÓLICAS ENTRE LOS
PROFESIONALES SANITARIOS DOS AÑOS DESPUÉS DE SU
IMPLANTACIÓN. Prieto Vegas, Mª Verónica**; Arias Llamas, Jorge **
Herrera Viloria, Enrique; Carrio del Pozo, Amaika**; Villanueva Blanco,
Alejandra**; Burgueño Declara, Margarita**; Alvarez López, AnaMª**.
*Enfermera. Jefa de Unidad de Enfermería Central de Esterilización Área
Quirúrgica CAULE. **Enfermera. Quirófano COT (HULE).



65. AUTOTRANSFUSIÓN EN LA CIRUGÍA TRAUMÁTICA. *Pizarro Rino M
.Yolanda, Cabrejas Casero Ana M; *Jarillo Sánchez, M. Carmen; *Ruíz Paños,
M. Trinidad; **Moragón Fernández Mª Carmen.* Enfermeras Bloque Quirúrgico
Hospital Universitario Gregorio Marañón HUGM. Madrid. Enfermera.*Enfermeras
Bloque Quirúrgico. ** Jefa de Bloque Quirúrgico. Hospital Universitario Gregorio
Marañón HUGM . Madrid.

66. CUIDADOS INTEGRALES DE ENFERMERÍA EN EL BLOQUE QUIRÚRGICO
A PACIENTES CON INFILTRACIÓN DE FACTORES DE CRECIMIENTO.
Soto Arnáez, Francisco*; Carrión Ahufinger, María José*; Villanueva
Hernández, Pilar**; Martínez Carboneras, M. Pilar**; Ricart Olmos, María
Ángeles*; Martí Silvestre, Vicente*, Dolado Momblona, M. Soledad*; Martínez
Galache, Leticia*. * Enfermera Bloque Quirúrgico. ** Supervisora Bloque
Quirúrgico. Hospital Malva-Rosa. Valencia.

67. INSTRUMENTACIÓN QUIRÚRGICA DE LA PRÓTESIS
METACARPOFALÁNGICA NO CEMENTADA MODELO ARPE®. Carrión
Ahufinger, M. José*; Martínez Galache, Leticia*; Dolado Momblona, M.
Soledad*; Martínez Galache, Rafael*; Villanueva Hernández, Pilar**; Martínez
Carboneras, M. Pilar**; Soto Arnaéz, Francisco*. * Enfermera Bloque
Quirúrgico. ** Supervisora Bloque Quirúrgico. Hospital Malva-Rosa. Valencia.

68. ¿CÓMO PODEMOS DISMINUIR EL DETERIORO FUNCIONAL TRAS UNA
FRACTURA DE CADERA?. Piña Delgado, Gema*; Manzano Jiménez, Mª
Reyes**; Benito Fuentes, Manuel***; Martín García, Mª Iluminada****; López
Crespo, Olga****; Martínez Villarrubia, Ana Isabel****; García Esteban, Mª
Mar****. * Enfermera de Ortogeriatría. Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda.** Supervisora Unidad de Traumatología. Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda.*** Terapeuta ocupacional Ortogeriatría.
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.**** Enfermera Unidad de
Traumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

69. PITÁGORAS EN EL QUIRÓFANO DE C.O.T. Roscales San Bartolomé, Elena*;
Escudero Esteban Mónica*; Santiago Fernández Marta*; Miguel Martín, María
Eugenia*; García Martín, Luis*; Vázquez Solar, María*; Moro Rodríguez,
Eduardo*; Rumayor Toca, Mirian*; Artabe Pozas, Patricia*; Corredera Vicente,
Irene*. * Enfermeras del Bloque quirúrgico de Traumatología. Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla.

70. A PROPÓSITO DE UN CASO: PSEUDOARTROSIS INFECTADA DE FÉMUR.
Escudero Esteban, Mónica*; Roscales San Bartolomé, Elena*; Santiago
Fernández, Marta*; Ibáñez González, Raquel*; Ortiz Fernández, Sara*;
Gandarillas Gándara, Laura*; Cabañas Oria, Israel*; Torres Pérez, Javier*;
Toquero Espina, María Cristina*. *Enfermeros del Bloque Quirúrgico de
Traumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

71. LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA ISQUEMIA. Virginia Diez Bernardos*;
Elena García Da Silva*; Gloria Blanco Arrien*; *Enfermera Hospital
Universitario Río Hortega Valladolid.

72. EMPLEO DE JERINGAS COMO AYUDA PARA EL RECAMBIO PROTÉSICO
EN FRACTURAS PERIPROTÉSICAS. Elena García Da Silva*; Virginia Díez
Bernardos*; Gloria Blanco Arrien*; Inés de Blas Sanz**. *Enfermera Quirófano
Traumatología y Ortopedia del Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid.
**Médico Adjunto Servicio de Traumatología y Ortopedia del Hospital
Universitario Río Hortega de Valladolid.
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74. “ESPECIALIDAD MÉDICO-QUIRÚRGICA: DESMONTANDO A
FRANKENSTEIN”. Hernández Carnicero, Alberto *. Carrasco Ortiz,
Consuelo*; Castellanos del Olmo, Victoria*; Hervás Díez, Raquel*; Ruiz
Serrano, Jesús Javier*; Serna del Álamo, José Antonio* * Enfermeros Hospital
General Universitario de Ciudad Real.

75. PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP): UNA OPCIÓN ÓPTIMA PARA EL
PROCESO DE CURACIÓN. Serna del Álamo, José Antonio*.; Mora Hidalgo,
María Reyes * ; Calatrava Muñoz, Rosa María* ; Mena Pedraza, Nuria*..
Enfermeras. Hospital General Universitario de Ciudad Real.
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