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Resumen
La cirugía ortopédica presenta un elevado riesgo de eventos adversos debido a su complejidad técnica, el uso de implantes y la necesidad de una correcta identificación de la lateralidad. El checklist de seguridad quirúrgica, introducido por la Organización Mundial de la Salud, tiene como objetivo mejorar la seguridad del paciente y reducir complicaciones. El presente trabajo analiza su impacto en cirugía traumatológica mediante una revisión bibliográfica. Los resultados evidencian una disminución significativa de eventos adversos, así como una mejora en la comunicación y el trabajo en equipo. Sin embargo, el grado de cumplimiento es variable y depende de factores como la formación del personal, la carga asistencial y la cultura de seguridad. Se concluye que el checklist quirúrgico es una herramienta eficaz que mejora la seguridad del paciente cuando se aplica de forma adecuada.
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Abstract
Orthopaedic surgery involves a high risk of adverse events due to its technical complexity, use of implants, and the need for accurate site identification. The World Health Organization surgical safety checklist was introduced to improve patient safety and reduce complications. This study analyzes its impact in trauma surgery through a literature review. Results show a significant reduction in adverse events, as well as improved communication and teamwork. However, compliance remains variable and is influenced by factors such as staff training, workload, and safety culture. In conclusion, the surgical safety checklist is an effective tool that enhances patient safety when properly implemented.
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Introducción
La seguridad del paciente en el ámbito quirúrgico, especialmente en cirugía ortopédica y traumatológica, continúa siendo un reto debido a la complejidad de los procedimientos y al riesgo de eventos adversos prevenibles. En este contexto, el checklist quirúrgico de la Organización Mundial de la Salud se ha consolidado como una herramienta clave para mejorar la calidad asistencial y reducir errores.
A pesar de su implantación generalizada, diversos estudios han evidenciado una discrepancia entre su conocimiento teórico y su aplicación en la práctica clínica. Factores como la presión asistencial, la falta de tiempo y la variabilidad en el compromiso del equipo influyen en su cumplimiento. Esta situación justifica la necesidad de analizar la evidencia científica disponible.

Objetivos
Objetivo general
Analizar el impacto del checklist quirúrgico en la seguridad del paciente en cirugía ortopédica.
Objetivos específicos
· Evaluar su efectividad en la reducción de eventos adversos. 
· Analizar el grado de cumplimiento en la práctica clínica. 
· Identificar barreras y factores influyentes en su aplicación. 

Material y métodos
Se realizó una revisión bibliográfica basada en artículos originales, revisiones sistemáticas y guías clínicas relacionadas con la implementación del checklist quirúrgico en cirugía ortopédica.
Se incluyeron estudios centrados en seguridad quirúrgica, cumplimiento del checklist y resultados clínicos. Se excluyeron aquellos no relacionados con el ámbito traumatológico.
Las variables analizadas fueron el nivel de cumplimiento, la incidencia de eventos adversos, los tipos de complicaciones y los factores que influyen en la adherencia.
Se llevó a cabo un análisis descriptivo de la información.

Resultados
Reducción de eventos adversos
La implementación del checklist quirúrgico se asocia con una reducción significativa de la mortalidad y de las complicaciones postoperatorias. Se han observado mejoras en la prevención de errores de identificación, lateralidad incorrecta, infecciones y fallos en la profilaxis antibiótica.
Mejora de la comunicación
El checklist actúa como herramienta de comunicación estructurada, favoreciendo la coordinación del equipo, la distribución de responsabilidades y la verificación de información crítica.
Cumplimiento y barreras
El cumplimiento del checklist es variable. Entre las principales barreras se identifican:
· Sobrecarga asistencial 
· Falta de tiempo 
· Resistencia al cambio 
· Insuficiente formación 
Aplicación en cirugía traumatológica
En cirugía ortopédica, caracterizada por su complejidad, el checklist adquiere especial relevancia al reducir errores críticos relacionados con implantes, lateralidad y control de material.

Discusión
La evidencia científica demuestra que el checklist quirúrgico es una herramienta eficaz para mejorar la seguridad del paciente. No obstante, su impacto depende en gran medida de su correcta implementación y del compromiso del equipo.
La formación continua y el desarrollo de una cultura de seguridad son factores clave para mejorar su adherencia. En este contexto, el papel de la enfermería quirúrgica resulta fundamental como garante del cumplimiento del checklist.

Conclusiones
1. El checklist quirúrgico mejora la seguridad del paciente. 
2. Reduce la incidencia de eventos adversos y complicaciones. 
3. Favorece la comunicación y el trabajo en equipo. 
4. Su eficacia depende del grado de cumplimiento. 
5. Es especialmente relevante en cirugía traumatológica. 
6. La enfermería desempeña un papel clave en su correcta aplicación. 
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